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DET NATURLIGA VALET

instant dryckesmixar  
med traditionella svampar

Att påverka sitt välmående genom kosten har blivit en trend som växer sig allt 
starkare, där fler och fler söker sig till naturliga, traditionella boosters. I Österländsk 
medicin har olika svampar använts i tusentals år, och denna kunskap har blivit 
populär på nytt till exempel i LA där ”mushroom coffe” är ett stort fenomen.

Även i Finland har funktionella svampar som till exempel chaga använts i hundratals år, och 
finska företaget Four Sigmatic har sedan 2012 arbetat med att sprida denna kunskap genom att 
göra dessa supersvampar tillgängliga för människor i resten av världen.

Tack vare portionspåsar med en ekologisk mix av olika svampar som blandas ut i en kopp varmt 
vatten, får du enkelt en boost även när du är på språng. Testa till exempel kaffemixen med Lion’s 
mane (igelkottstaggsvamp) och chaga för att komma igång på morgonkvisten eller motverka 
eftermiddagsdippen!
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Elixir Instant Reishi & Tulsi 20 ST EKO VEG
Elixir Instant Chaga & Sibirisk Ginseng 20 ST EKO VEG
Elixir Instant Cordyceps & Schisandra 20 ST EKO VEG
Kaffe Instant Lion’s Mane & Chaga 10 ST EKO VEG
Chokladdryck Instant Reishi 10 ST EKO VEG
Kaffe Instant Cordyceps & Chaga 10 ST EKO VEG
Elixir Instant Lion’s Mane 20 ST EKO VEG


